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Von 
JOCHEN GERCHOW. 

Haftsituationen als Ausdruck der Isolierung und LoslSsung aus der 
urspriinglichen Wertewelt und Seinsform sind in ihrer Wirkung auf den 
Gefangenen schon h~ufig einer Analyse unterzogen worden. Dabei 
hat die Erwartung keineswegs entti~uscht, d~l~ gerade die experimentell 
zu bewertenden Haftverh~ltnisse in lungji~hriger Kriegsgefangenschaft 
die MSglichkeit geben, durch die Betrachtung ihrer Auswirkungen empi- 
risch fundierte Vorstellungen fiber geistig-seelische Ph~nomene und ihre 
kausalen Beziehungen zu gewinnen. Die Armut und EinfSrmigkeit an 
Wahrnehmungen und damit verbundenen Erlebnissen, die Kollektivie- 
rung der gesellsehaftlichen Formen, die Primitivierung der Lebens- 
ffihrung, die Hemmung der Aktivit~t, die LSsung der Bindungen, die 
den einzelnen an seine persSnliehe Vergangenheit knfipfen, die Depr~- 
vierung des Selbstgeffihls, nicht so selten auch die st~ndige existentiel]e 
Unsicherheit und die UngewiSheit fiber die wirkliche Lage sind einige 
phi~nomenologische Erscheinungen, die zu einem kriminologisch und 
soziologisch bedeutungsvollen Kontaktmange] oder -verlust fiihren 
kSnnen, wie er bei vielen Personen gefunden wird, die ein Nummern- 
dasein ffihren oder gefiihrt haben, die - -  mit PFIST~ gesprochen - -  nicht 
selber leben, sondern nur gelebt werden. Es bedarf auch keiner naheren 
Erli~uterungen, dab aus diesem ,,Vakuum der Beziehungslosigkeit" 
fehlerhaft-abartige Entwieklungen eintreten und VerstSBe gegen t~echt 
und Ordnung erwachsen miissen. 

Die einfachen Formen reaktiver t taftwirkungen restituieren zwar 
nach Fortfall des gbnormen Reizes find bleiben ohne jeden EinfluB 
auf die urspriingliche Seinsform des Betreffenden. Die Erfahrungen der 
Nachkriegszeit haben jedoch gezeigt, dai~ aus der li~nger dauernden 
Isolierung bleibende StSrungen yon hoher kriminogener Wirksamkeit 
resu]tieren k5nnen. Diese Feststellungen haben wir speziell bei Sittlich- 
keitsverbrechern besti~tigt gefunden, wobei in einze]nen Fi~llen zuni~chst 
allein die Tatsache der Inkriminierung den Verdacht einer hirnorgani- 
sehen StSrung oder znmindest einer abartigen Erlebnisverarbeitung er- 
weckte. 

* Vortrag, gelegentlich der Tagung der Deutschen Gesellschaft fiir gerichtliche 
und sozi~le Medizin in 5Iiinchen 1952. 
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Wenden wir uns zuni~ehst den Jahrgangen zu, die ihre Pubertat  
oder doeh die entseheidende Phase der individuellen Entfaltung in der 
Gefangensehaft erlebt haben, so begegnen wit dort sehr eindrueksvollen 
St6rungen. BALDERMANN hat wohl als erster auf die psyehischen und 
somatisehen Veranderungen bei jungen t~uglandheimkehrern hinge- 
wiesen und betont, dab in vielen Fallen die psyehisehe Reife hinter der 
kSrperliehen zuriiekbleibt. Es seheint so, als wenn eine an sieh harmoni- 
sehe Entwicklung unterbroehen werden kann. Nieht nur reaktiv kommt 
es dutch den Mangel an Ausweitung der Erlebnisfahigkeit zur Intro- 
version und Abkapselung, sondern naeh eigener Beobaehtung seheint 
ein organiseh gefarbter, nieht zu iiberwindender Kontaktverlust  resul- 
tieren zu k6nnen, der eine L6sung der Eltern-Kind-Bindungen mit 
der Hinwendung zu eigenem Er]eben nieht zulagt. Abet nicht nut  in 
psyehischer Hinsieht sahen wir ausgesproehene Retardierungen als Folge 
der ])ystrophie, sondern aueh in kSrperlieher Hinsieht, wobei offenbar 
wird, dab das die Entwieklung steuernde hormonale Gesehehen in 
Unordnung geraten ist. Umfragen in einsehlagigen Behandlungsabtei- 
lungen haben gezeigt, dag - -  vorwiegend bei der Kombination mit der 
lipophilen Form der ])ystrophie - -  sogar Entwieklungsst6rungen, die der 
Dystrophia adiposo-genitalis ahneln, mit Ausbleiben der Hodensaek- 
wurzelstreekung, kleinem Penis und unentwiekelten I-Ioden, femininen 
Brustdriisenansatzen und Fettverteilungen gelegentlieh vorkommen. 

Aus l~aummangel kann bier auf Einzelheiten nieht eingegangen 
werden; aber wenn - -  wie KRETSCHMER betont - -  das Pubert~Ltsalter 
an sieh sehon der empfindliehste Priifstein fiir konstitutionelle l~egel- 
widrigkeiten ist, wird ohne weiteres verstandlieh, dab der - -  wie wit 
glauben - -  organisch bedfl~gte Infantilismus, der sieh allgemein und 
bier besonders auf sexuellem Gebiete auBert, yon entseheidender kausa]er 
Bedeutung lfir sexuelle Fehlhaltungen und daraus resultierende Inkrimi- 
nierungen ist. ])as Triebgesehehen - -  nach Uberwindung der sehwersten 
Ernahrungsst6rungen im allgemeinen lebendig und drangend - -  gelangt 
nieht zur ])urehentwieklung zum normalen Sexualziel. ])ie Sexualitat 
verharrt  in der unsieher-spieleriseh Ilottierenden Phase ; die Vorstellungs- 
beziehungen zwisehen dem geschleehtliehen ])range und seinem normalen 
Gegenstande erschSpfen sieh in Phantasie und Traumerei ; der Betreffende 
halter an der Masturbation und ist bereit, verbogene Seitenwege der 
Triebgestaltung einzusehlagen. ])araus erklart sieh letzten Endes die 
Disposition ffir sexualneurotisehe StSrungen, die sieh zwar in ihren 
kausalen Beziehungen in nidhts yon anderen Formen sexueller Fehl- 
haltungen bei Infantilisierung und Neutralisierung der miinnliehen 
Sexualitat unterscheiden, deren ausl6sende Ursaehe - -  wie wit glauben 
mSehten - -  bier jedoch in einer dystrophiebedingten Strukturanderung 
zu sehen ist. In diesem Zusammenhang sei nut  andeutungsweise 



454 J o c ~  G~Rc~ow: 

erw~hnt, dab z. B. als eine der Ursaehen der FR6HLmHsehen Krankheit  
Drueksehwankungen des Sehi~delinhaltes angenommen werden, dag 
aber gerade nach WILKE und HALLERVOaDE~ das Hirn6dem nieht nur 
die eharakteristisehe Todesursaehe des reinen tIungertodes ist, sondern 
aueh ffir atrophisehe Prozesse verantwortlieh gemaeht wird, yon denen 
naeh MALTEN das Endokriniun:l nieht versehont bleibt. Wit kSnnen also 
feststellen, dag die Dystrophie offenbar eine Retardierung der Sexual- 
konstitution bedingen kann und dab in diesen F~llen - -  wie bei psyeho- 
sexuellem Infantilisnms aus anderen Grfinden - -  den ungeriehteten 
Sexualimpulsen dureh entspreehende Augenfaktoren ein abwegiges Ziel 
gegeben werden kann. 

Es kann aber nieht nur in der Pubert~t zum Stillstand der Ent- 
wieklung, sondern in allen Lebensaltern zmn Einbrueh ins Pers6nlieh- 
keitsgeffige kommen, der organiseh anmutet,  zum Tell sogar als organiseh 
zu bezeiehnen ist. Aueh diesbezfiglieh kann nur andeutungsweise darauI 
hingewiesen werden, dag es hirnorganisehe Wesens/inderungen gibt, 
die motivbildend ffir Sittliehkeitsdelikte sein kSnnen und zwar bei 
tadellosen Prim~treharakteren. Bei zwei Lehrern - -  55 und 60 Jahre alt - -  
konnten wit sehen, dab sieh aus einer hoehgradigen Dystrophie naeh 
der giiekbildung der k6rperliehen Symptome fiber eine abnorme psyehi- 
sehe Tonuslage als Ausdruek einer vegetativen Dystonie alle Anzeiehen 
eines vorzeitigen Abbaues einstellten, die in einem Falle sogar eine er- 
hebliehe Entdifferenzierung organiseher Farbung erkennen liegen. Es 
blieb nieht bei der moros-depressiven Verstimmung mit Ersehfitterung 
der Selbstwertgeffihle als Ausdruek einer ,,Entwurzelungsdepression", 
sondern fiber Jahre hin nahmen die StSrungen des Antriebes, die Ver- 
geBliehkeit, ErsehSpibarkeit und Energielosigkeit, die Reizbarkeit, die 
oberflaehliehlabile Affektlage mit den rfihrselig-sentimentalen Zfigen, 
sehleehthin die Herabsetzung aller dynamisehen Funktionen zu. Dabei 
wird zwar immer an akzessorisehe Entstehungsm6gliehkeiten zu denken 
sein ; abet es sei erw~ihnt, dag SCI~ULTE bei gleiehen psyehopathologisehen 
Symptomen und gleicher Vorgesehiehte eneephalographiseh naehge- 
wiesene Hirnatrophien sah, so dag der Verdaeht einer dutch die Dys- 
trophie eingeleiteten oder provozierten Entdifferenzierung begrfindet 
erseheint. Daraus resultiert abet eine Situation, die ganz allgemein 
sexuelle Straftaten motiviseh erkl~trt: namlieh aus dem Migverhgltnis 
zwisehen Potenz und Libido entsteht bei gleiehzeitiger Enthemmung 
eine gesteigerte sexuelle Reizbarkeit yon hoher kriminogener Gefahr. 

Nieht immer aber sind es primiir unbedenkliehe Charaktere, die naeh 
der t teimkehr straffallig werden. Bei der gr6Bten Gruppe unseres 
Materials handelt es sieh um primitive leieht sehwaehsinnige, wenig 
differenzierte, oft hypersexuelle und triebhafte, allerdings ebenfMls nieht 
vorbestrafte Mensehen, die in der Kriminalitatskurve der Sittliehkeits- 
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verbrechen ein unverkennbares Ansteigen der Inzestdelikte bedingt 
haben. Um so schwerer ist hier der Nachweis irreversibler oder nur 
bedingt reversibler psyehischer StSrungen zu fiihren, weft ja gerade in 
diesen Fallen das Vorher, der Vergleich, das Erlebnis der Veranderung 
fehlen. Neben einer HilflosigkeJt und Fremdheit fielen hier besonders die 
Indolenz und Stumpfheit mit dem standigen Streben nach Befriedigung 
der vitalen Triebwfinsche auf. Sie wollten im allgemeinen das ,,nach- 
holen", was ihnen Jahre hindurch versagt geblieben war, worauf sie 
auch mfihelos verzichten konnten, was sie aber nun trotz der lange Zeit 
andauernden organischen PotenzstSrung nicht entbehren wollten. Sie 
suchten naeh immer neuen t~eizen, um die Geschlechtskraft zu induzieren 
und wichen sehlie•lich in Richtung des geringsten Widerstandes aus, 
ins Neue, Abartige, Reizsteigernde, aber auch ins Mfihelosere, Einfachere 
und Unverbindlichere, wie flberhaupt das Fehlen jeder differenzierteren 
Ausdrueksgestaltung, das Beziehungslose, das dumpf-triebhaft Dram 
gende, das Unerotische richtunggebend zu sein scheinen. 

Man kann sich in diesen Fallen nicht ganz des Eindsucks erwehren, 
als wenn jeder einzelne Inzestverbrecher unter gleichen aul3eren Be- 
dingungen und gesellschaftlichen Formen aueh ohne das Erlebnis der 
Kriegsgefangensehaft inkriminiert worden ware. Aber wenn nicht gar 
eine organische Sch~digung so ist doch unter allen Umstanden zumindest 
die Situation nach der Rfickkehr mit dem Mangel an Anpassung und der 
PotenzstSrung bei durchwegs frfih erwachender Libido motivisch mit 
entscheidend. Es ware ]etzten Endes zu betonen, dal3 wahrscheinlich 
die Wirksamkeit der Dystrophie bei minderwertiger Anlage intensiver 
ist, wie ja iiberhaupt die Belastbarkeit defekter Gehirne auch bei 
anderen Einwirkungen weir geringer zu sein scheint und wohl grund- 
satzlich - -  in l)bereinstimmung mit HEILMEYER - -  die Reaktion auf 
den Hungerzustand yon konstitutione]len Momenten bestilnmt wird. 

~Teben den organischen oder organisch anmutenden motivisch fiir 
Fehlhaltungen und Inkriminierungen verantwortlichen Veranderungen 
gibt es interessante reaktiv-psychogene Entwicklungen yon hoher kri- 
minogener Gefahr. Bei einem 40jahrigen ~/[ann war es trotz zahlreicher 
primarer psychischer Infantilismen zur harmonischen Durchentwicklung 
zum normalen Sexualzie] gekomlnen. Dureh die Gefangenschaft mit 
ihren reaktiven Folgen konnte hier um so eher ,,die Hi]flosigkeit einer 
Ha]tung ohne Hal t"  im Sinne yon JENSC~ deutlich werden, als sieh die 
PrimarpersSnliehkeit unsicher, ]ahm und passiv darste]]te. Ein ]angst 
fiberwundener, durch Erfahrungen und Tatigkeiten kompensierter 
psychosexueller Infantilismus wurde hier deshalb erneut zum endogen- 
nnspezifiseh disponierenden Moment ffir eine abwegige sexue]]e Aus- 
drucksform, well die nur oberflaeh]iche Koppelung des Sexualtriebes mit 
den ursprfing]ich riehtunggebenden Affektgruppen in der Gefangen- 
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schaft  zusammenbrach  und  damit  die MSglichkeit der Koppelung an 
neue Affektgruppen gegeben war. Diese t~egression zur NeutrMisierung 
und  Infantil isierung der Sexualit~t wurde daffir verantwortl ieh,  dab ein 
zuf~llig gegebener ~uBerer AnlaB zum spezifisch fixierenden Fak to r  
werden konnte,  der t rotz ehelieher Beziehungen naeh der Gefangensehaft  
die Triebrichtung bestimmte.  Dieser Fall  zeigt, dag nieht  nur  in der 
Vorpuberti~t und  in der Puberti~t unter  dem Vorherrsehen unklarer  
pr/~sexueller Ins t inkte  und  der noeh unspezifisehen polymorphen Trieb- 
r iehtung besondere affektbetonte  Erlebnisse die endgfiltige Ausdrucks- 
form best immen k6nnen, sondern dab - -  allerdings bei latenter  endo- 
gener Disposition - -  in jedem Lebensalter  ein unter  diesen Bedingungen 
affektiv besonders verarbeitetes Erlebnis fixiert werden und  die sexuelle 
Triebform bes t immen kann. 

Andeutungsweise sei noeh darauf  hingewiesen, dab aueh eine beson- 
dere Form der , ,Heimkehrerneurose" zur versteekten Quelle seltsamer 
innerer Verwieklungen aui sexuellem Gebiet werden karm. BALD~n- 
MANN, ROMMELSPACJcIEI~ und  MALTEN haben darauf hingewiesen, dab 
in der Gefangensehaft  das Bild der Heimat  sehr h~ufig illusionistiseh 
verf~rbt wird, so dag sehlieglieh eine den Erwar tungen  widerspreehende 
tiefe Entti~usehung fiber das erreiehte Ziel der HeJmkehr resultiert. 
Eine eigene Beobaehtung einer derartigen Erwartungsneurose,  wie wir 
diese yon  der Pers6nliehkeitsstruktnr wesentlich mi tbes t immte Form 
der Erlebnisreaktion nennen mSehten, ha t  gezeigt, dag unklare, un- 
eingestandene sexuelle Erwar tungen  zu den grSbsten Formen  yon  Fehl- 
ha l tnngen ffihren k6nnen. Der Verlust  der Anpassung,  die Hilflosigkeit, 
lgatlosigkeit nnd  Fremdhei t  beim Heimkehrer  seheinen n~mlieh die 
Tendenz zur Selbstt~usehung im eigenen Erlebnisbereieh zu foreieren, so 
dab es bei dem zun~ehst vorhandenen k6rperlieh-sexuellen Unverm6gen 
zu Ersa tzhandlnngen kommen  kann. 

Wenn  aueh - -  wie absehlieBend festzustellen ist - -  noeh sehr viele 
Fragen offenbleiben, gerade weil pathologisch-anatomische Vergleiehs- 
mSgliehkeiten fehlen, so sehien uns dennoeh die Bedeutung  dieser in 
ihren Beziehungen oft nicht  sehr ins Auge fallenden Zusammenhi~nge 
wiehtig und  mitteilenswert,  insbesondere ffir die Saehversti~ndigent~tig- 
keit vor  Gerieht. 
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